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DARMKREBSVORSORGE
RETTET LEBEN!
Empfohlen ab dem 50. Lebensjahr 
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*Künftig gleicher Anspruch auf U

ntersuchungen und Intervalle für Frauen und M
änner. 

D
ie Änderung der Richtlinie tritt nach N

ichtbeanstandung durch das Bundesm
inisterium

 für 
G

esundheit und Veröffentlichung im
 Bundesanzeiger in Kraft, frühestens jedoch zum

 1. April 2025.



JETZT TERMIN VEREINBAREN – 
DARMKREBSVORSORGE RETTET LEBEN!

Darmkrebs gehört zu den am häufigsten diagnostizierten 
Krebsarten in Deutschland. Dennoch bietet gerade diese 
Erkrankung eine große Chance zur Früherkennung und 
Vorbeugung. Darmkrebs entsteht aus Vorstufen, den 
Polypen. Diese sind lange gutartig, bevor sie zu Krebs 
entarten – die Entartung von Polypen zu Darmkrebs kann 
mehrere Jahre dauern. Zeit, die eine gute Chance bietet, 
Vorstufen zu erkennen und Krebs zu verhindern.

Frauen und Männern wird ab dem 50. Lebensjahr  
empfohlen, eine Darmspiegelung durchführen zu lassen.

Sie ist zuverlässiger als ein Stuhltest, da Krebsvorstufen 
direkt beseitigt werden können. 

Viele Menschen scheuen sich vor einer Darmspiegelung, 
da sie als beschämend empfunden wird oder aus Angst 
vor Schmerzen. Die Darmspiegelung wird in der Regel 
während einer Sedierung, also einer leichten Narkose 
(Kurznarkose) durchgeführt, die körperlich wenig belastend  
ist, Schmerzen entstehen nicht.
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Sie haben noch Fragen zur Darmkrebsvorsorge 
oder wollen einen Termin vereinbaren?
Unsere Patientenhotline ist für Sie da
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fon 02581 98918-0 fon 02522 3140


